“CAVALIERI DELLA VALSUGANA" ENTE NAZIONALE
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CENTRO EDUCATIVO EQUESTRE RANCH AL TOTEM

L’ Associazione Sportiva Dilettantistica “Cavalieri della Valsugana”, propone a tutti i bambini e
bambine , dei sei ai tredici anni, delle giornate da trascorrere presso il Ranch al Totem di Novaledo,
immersi nel mondo dei cavalli e dei pony, a stretto contatto con gli animali, a faccia a faccia con le
loro abitudini ed esigenze, per imparare quanto ¢ divertente ma anche impegnativo, prendersi cura
di loro.Una o piu giornate al maneggio, significa lavorare e giocare con i cavalli ed i pony, che
vanno prima accuditi e coccolati e solo dopo montati! Durante le ore trascorse assieme si
alterneranno momenti di teoria sul mondo equino e sulle varie sfaccettature del comportamento dei
cavalli; momenti di pratica equestre, che comprendono 1’avvicinamento, la conoscenza, la messa in
sella dei giovani cavalieri; momenti di laboratorio, in cui costruiremo oggetti portafortuna della
tradizione indiana, andando a conoscere anche gli usi e costumi delle tribu dei nativi americani;
momenti di “lavori da scuderia” quali: ingrassaggio delle selle e dei finimenti, pulizia dei boxes,
manutenzione dell’attrezzatura. Momenti di gioco in cui ci divertiremo come i pazzi...

Durante le giornate si alterneranno quindi momenti di teoria, altri di pratica equestre, altri di
divertenti “lavori di fatica” ed altri ancora prettamente ludici.

Gia da un paio d’anni, al Ranch ci sono a disposizione, due campi di lavoro e quindi 1 ragazzi,

durante la parte pratica e cio¢ durante le lezioni d’equitazione, verranno suddivisi per grado di
capacita ed il lavoro verra diversificato, facendo progredire nell’apprendimento, 1 ragazzi che hanno
gia esperienza in ambito equestre o che avevano gia frequentato il maneggio; per i “novizi” invece,
si partira dalla base.
Tutto il personale che seguira i bambini in queste giornate, ¢ professionalmente qualificato ed € per
tutti noi primario obbiettivo quello di rendere questo incontro con il cavallo un modo, non solo di
lavorare all’aria aperta ed a contatto con la natura, ma anche di utilizzare il cavallo stesso come
maestro di vita e di norme comportamentali, senza pero tralasciare la parte ludico ricreativa.

NOZIONI TECNICHE
La struttura che verra utilizzata ¢ quella del Ranch al Totem di Novaledo ed ¢ coperta da polizza
assicurativa. Al Ranch sono naturalmente disponibili 1 servizi igienici.
Le settimane in cui si svolgera “Vita da Cow-boy”, per il 2012 sono le seguenti:
» Settimana dal 18 al 22 giugno
e Settimana dal 25 al 29 giugno
e Settimana dal 09 al 13 luglio
» Settimana dal 23 al 27 luglio
* Settimana dal 27 al 31 agosto

L attivita iniziera alle ore 9.00 e terminera alle 17.00.

Durante la giornata ¢ previsto il pranzo a base di pastasciutta, pane, la merenda a base di frutta
fresca 0 macedonia, e sono garantite le bibite per tutto il corso della giornata. Chi desiderasse il
secondo piatto ¢ gentilmente pregato di portarsi un panino. Ogni bambino dovrebbe portare con s¢
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un bicchiere personale (possibilmente non di vetro). I ragazzi, dovrebbero inoltre avere con se un
paio di scarpe di ricambio o stivali, un k-way, il costume da bagno (per 1 giochi con 1’acqua) o un
cambio. Tassativo portarsi un berretto per il sole.

11 trasporto dei bambini al maneggio ¢ a carico delle famiglie.

Le tariffe sono le seguenti:

* DL’intera settimana “Vita da cow-boy”, cinque giornate dal lunedi al venerdi, euro 140 a
bambino, comprensivi di tessera associazionistica ed assicurativa.

e Una giornata “Vita da cow-boy” , euro 40 a bambino, comprensivi di tessera
associazionistica ed assicurativa. [’adesione ad una sola giornata ¢ possibile solamente al
lunedi, per motivi di organizzazione del programma.

Per accedere alle giornate “Vita da cow-boy” € necessaria la prenotazione entro i quindici giorni che
precedono la settimana di adesione, ed ¢ inoltre necessario il versamento di una caparra pari ad euro
50 per I’intera settimana o ad euro 20 per la giornata del lunedi, da effettuarsi in maneggio o
tramite bonifico bancario sul c/c intestato all’ Assoc. S.D. Cavalieri della Valsugana, Cassa Rurale di
Roncegno, IBAN IT35 C082 0635 3500 0000 0056 165. A causa di spiacevoli episodi verificatisi
gli anni scorsi, rendiamo noto che la prenotazione verra considerata valida solo ed esclusivamente
all’avvenuto pagamento della caparra. Non terremo in considerazione le prenotazioni effettuate
senza il versamento della caparra.
Nella prenotazione specificare la settimana o la giornata di adesione, telefonando al numero di

» Laura 348/5484645

e Giuliano 0461/721110
Purtroppo il numero dei possibili partecipanti ¢ limitato, e solitamente le adesioni sono numerose,
quindi considereremo le prime prenotazioni che ci giungeranno.
TARIFFE AGEVOLATE PER CHI PRENOTA DA SUBITO PIU’ SETTIMANE.
TARIFFE AGEVOLATE PER PRENOTAZIONI DI DUE O PIU’ FIGLI.

NOVITA’: da quest’anno, possibilita di avere un’ora (dalle 8 alle 9 escluso il lunedi) in cui ci sono
a disposizione delle ragazze per far fare 1 compiti delle vacanze ai bambini-ragazzi, al costo di euro
5 ad ora (€ necessario avvisare il giorno prima).

Siamo a vostra disposizione per qualsiasi informazione o chiarimento.

Anche quest’anno sono previste per la stagione 2012 diverse date in cui i ragazzi potranno
partecipare a Cow-boy sotto le stelle, un’attivita molto simile a Vita da Cow-boy ma che prevede
anche il pernottamento in maneggio della durata di 2 o 3 giorni. Le date proposte sono:

e 16-17— 18 luglio

e 06—-07—08 agosto
Tutte le informazioni e i costi di quest’altra attivita si trovano sul nostro sito www.ranchaltotem.it o
telefonando ai numeri sopra riportati.
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