
CENTRO EDUCATIVO EQUESTRE RANCH AL TOTEM

L’Associazione Sportiva Dilettantistica “Cavalieri  della Valsugana”,  propone a tutti  i  bambini  e 
bambine,  dai  3  ai  6  anni,  delle  giornate  da trascorrere presso il  Ranch al  Totem di  Novaledo, 
immersi nel mondo dei pony, a stretto contatto con gli animali, a faccia a faccia con le loro abitudini 
ed esigenze, per imparare quanto è divertente ma anche impegnativo, prendersi cura di loro.

Trascorrere queste giornate al maneggio, significa lavorare e giocare con i pony, che vanno prima 
accuditi e coccolati e solo dopo montati!

Obiettivi:     Attraverso la valenza educativa del cavallo, gli operatori utilizzeranno la grande forza di 
attrazione che questo animale suscita nel bambino per inviare messaggi di amore e rispetto per la  
natura e per gli  animali  e attraverso le nozioni di  tecnica equestre diversificate per contenuti  e 
metodo sulla  base della  capacità  di  apprendimento  delle  varie  fasce  di  età  regole  e  disciplina, 
componenti fondamentali di ogni attività sportiva.

Mini scuola da tre a sei anni

Il bambino deve apprendere poche nozioni in maniera gioiosa ed educativa. Lavorerà quindi da 
terra e con il pony montato e ci saranno attività ludico-ricreative adatte alla sua fascia di età.

Contenuti
Avvicinamento: conoscere il pony, prendere confidenza, imparare il rapporto di amicizia e prendersi 
cura del proprio compagno di giochi.

Pony montato: imparare nozioni adeguate alla fascia d’età dei giovanissimi allievi.

I nostri operatori cureranno in modo particolare la sicurezza e la serenità dei piccoli allievi per 
evitare traumi e spaventi che potrebbero pregiudicare il rapporto con l’amico pony e influenzare il 
comportamento del bambino; per questo i nostri operatori lavorano con serietà ed impegno.



Il nostro scopo non è quello di insegnare a questi giovani allievi, uno sport, ma bensì quello di  
avvicinarli alla natura che a nostro parere può insegnarci ancora molto se solo avessimo il tempo di 
osservarla ed ascoltarla; è quello di far apprezzare ai bambini, gli animali in generale ed il cavallo in 
particolare; è quello di far diventare il cavallo un maestro, per parlare del suo mondo che poi è 
anche il nostro: la valenza educativa del cavallo utilizza come canale operativo la grande capacità di 
attrazione,  interesse  e  curiosità  che  il  cavallo  naturalmente  mette  in  atto  nel  momento 
dell’avvicinamento del bambino e del giovane. L’emozione che il cavallo suscita nel bambino lo 
accompagna nella costruzione della capacità di impegnarsi superando gli ostacoli emozionali come 
la paura, l’insicurezza; cavalcando il bambino sperimenta il coraggio e mette alla prova se stesso, 
confrontandosi con un altro essere vivente che lo ascolta ma non lo giudica, lo guida e si lascia 

guidare. 

Bambino e cavallo entrano in un rapporto in cui sono “alla pari” e il bambino si afferma.

La nostra proposta, concretamente si articola quindi in una fase teorica ed in una pratica.

Andando nel dettaglio, per la parte teorica verranno trattati i seguenti argomenti:

 Nozioni di cura, governo, alimentazione 

 Cenni sulla comunicazione equina 

 Cenni sul comportamento del cavallo, la società del branco, le regole 

Per quanto riguarda la parte pratica invece, proponiamo:

 Avvicinamento, conoscenza, comunicazione 

 Tecnica di base 

Non mancheranno momenti ludici, di gioco, lettura di racconti, disegni.

NOZIONI TECNICHE
Baby cow-boy è una proposta della durata di una settimana alla volta. L’attività inizierà alle ore  
9.00 e terminerà alle 15.00. Per chi avesse problemi di orario, noi saremo comunque presenti al 
Ranch dalle 8.00 in poi. Per quanto riguarda il pranzo, a base di pastasciutta ( il secondo non è 
previsto), si occuperà la nostra associazione, di fornirlo, così come le bibite e la frutta.

Il trasporto dei bambini al maneggio invece, è a carico delle famiglie.

Facciamo presente che il personale che seguirà i bambini è professionalmente qualificato.

Il  Ranch gode di  una copertura  assicurativa  che  copre  qualsiasi  tipo  di  incidente  che  si  possa 
verificare nell’area.

Al Ranch sono disponibili i servizi igienici.



Le settimane in cui si svolgerà “Baby cow-boy”, sono le seguenti:

 Dal 02 al 06 luglio 
 Dal 30 luglio al 03 agosto 
 Dal 20 al 24 agosto

Il costo della settimana “Baby cow-boy” è pari ad euro 100 per ciascun bambino, comprensivi di 
pasti, tessera associazionistica ed assicurativa annuale. Eventualmente è anche possibile partecipare 
ad una sola giornata, al costo di euro 30. Per accedere a questa attività è necessaria la prenotazione 
entro i quindici giorni che precedono la settimana di adesione, ed è inoltre necessario il versamento 
di  una caparra  pari  ad  euro 50 per  l’intera  settimana o ad  euro 15 per  la  singola giornata,  da 
effettuarsi presso il maneggio o tramite bonifico bancario sul c/c intestato all’Ass. S.D. Cavalieri 
della Valsugana, Cassa Rurale di Roncegno, IBAN IT35 C082 0635 3500 0000 0056 165. A causa 
di spiacevoli episodi verificatisi gli anni scorsi, rendiamo noto che la prenotazione verrà considerata 
valida solo ed esclusivamente all’avvenuto pagamento della caparra. Non terremo in considerazione 
le prenotazioni effettuate senza il suddetto versamento.

Nella prenotazione, specificare la settimana o la giornata di adesione, telefonando al numero di

 Laura 348 5484645 

 Giuliano 0461 721110 

TARIFFE AGEVOLATE PER CHI PRENOTA DA SUBITO PIU’ DI UNA SETTIMANA
TARIFFE AGEVOLATE PER PRENOTAZIONI DI DUE O PIU’ FIGLI
Purtroppo il numero dei possibili partecipanti è limitato, e solitamente le adesioni sono numerose, 
quindi considereremo le prime prenotazioni che ci giungeranno.

Siamo a vostra disposizione per qualsiasi informazione o chiarimento.

Il Presidente


